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Percorso	
  formativo/informativo	
  	
  

“SLA:	
  QUALE	
  DIREZIONE?”	
  
Latina,	
  Ospedale	
  S.	
  Maria	
  Goretti	
  

Via	
  Guido	
  Reni,	
  1	
  	
  

	
  

Obiettivi:	
  	
  

L’obiettivo	
  del	
  corso	
  è	
  quello	
  di	
  fornire	
  ai	
  caregiver	
  delle	
  persone	
  affette	
  da	
  Sclerosi	
  Laterale	
  Amiotrofica	
  
strumenti	
  utili,	
  conoscenze	
  e	
  formazione	
  di	
  base	
  per	
  la	
  corretta	
  gestione	
  del	
  malato	
  SLA	
  in	
  tutto	
  il	
  suo	
  
decorso.	
  

	
  

Metodologia:	
  	
  

Lezione	
  frontale,	
  proiezione	
  di	
  slide,	
  utilizzo	
  di	
  ausili	
  elettromedicali	
  per	
  dimostrazione	
  pratiche,	
  ampio	
  
spazio	
  alle	
  domande	
  e	
  all’emersione	
  dei	
  vissuti.	
  

	
  

PROGRAMMA	
  

CLASSE	
  2	
  

30	
  maggio	
  2016	
  
h	
  9.00	
  -­‐	
  11.00	
  
	
  
ARGOMENTO	
  MODULO	
  
Aspetti	
  neurologici,	
  
sintomatologia	
  
	
  
Docente:	
  	
  
Dott.ssa	
  Nicoletta	
  Locuratolo	
  

ARGOMENTI	
  
	
  

	
  
§ DEFINIZIONE	
  E	
  FORME	
  DELLA	
  SLA	
  
§ DIAGNOSI	
  DI	
  SLA	
  
§ DECORSO	
  DELLA	
  PATOLOGIA	
  
§ TRATTAMENTI	
  SINTOMATICI	
  
§ PANORAMICA	
  PROTOCOLLI	
  SPERIMENTALI	
  

30	
  maggio	
  2016	
  	
  
h	
  11.00	
  -­‐13.00	
  
	
  
ARGOMENTO	
  MODULO	
  
Aspetti	
  psicologici,	
  gestione	
  
dello	
  stress	
  
	
  
Docente:	
  	
  
Dott.ssa	
  Alessia	
  Pizzimenti	
  

ARGOMENTI	
  	
  
	
  

	
  
§ PERCORSI	
  DIAGNOSTICI	
  E	
  VISSUTI	
  EMOTIVI	
  
§ DEPRESSIONE	
  
§ ACCETTAZIONE	
  D’AIUTO	
  (AUSILI	
  E	
  ASSSITENTI	
  FAMILIARI)	
  
§ GESTIONE	
  DELLO	
  STRESS	
  
§ RISCHIO	
  BURN	
  OUT	
  

	
  

	
   	
  



	
  

6	
  giugno	
  2016	
  	
  
h	
  9.00	
  -­‐11.00	
  
	
  
ARGOMENTO	
  MODULO	
  
Aspetti	
  burocratici,	
  servizi	
  
territoriali	
  
	
  
Docente:	
  	
  
Dott.ssa	
  Emanuela	
  Pisano	
  

ARGOMENTI	
  
	
  
	
  

§ CENTRI	
  DI	
  RIFERIMENTO	
  REGIONALI	
  E	
  SERVIZI	
  TERRITORIALI	
  
§ RICHIESTA	
  INVALIDITA’	
  E	
  HANDICAP	
  	
  
§ PERCORSI	
  SANITARI	
  ASSISTENZIALI	
  
§ FONDO	
  SLA	
  
§ SERVIZI	
  ASSOCIAZIONE	
  

	
  
6	
  giugno	
  2016	
  	
  
h	
  11.00	
  -­‐13.00	
  
	
  
ARGOMENTO	
  MODULO	
  
Comunicazione	
  
Docente:	
  
	
  
Dott.ssa	
  Silvia	
  Raccagna	
  

ARGOMENTI	
  
	
  

	
  
§ PERCORSO	
  REGIONALE	
  DI	
  EROGAZIONE	
  COMUNICATORI	
  
§ ETRAN	
  
§ AUSILI	
  PER	
  LA	
  COMUNICAZIONE	
  A	
  BASSO	
  CONTENUTO	
  TECNOLOGICO	
  
§ AUSILI	
  PER	
  LA	
  COMUNICAZIONE	
  AD	
  ALTO	
  CONTENUTO	
  TECNOLOGICO	
  

	
  

	
  

	
  

14	
  giugno	
  2016	
  
h	
  9.00	
  -­‐11.00	
  
	
  
ARGOMENTO	
  MODULO	
  
Motricità	
  e	
  fisioterapia	
  
	
  
Docente:	
  
Dott.ssa	
  Gaia	
  Olearo	
  

ARGOMENTI	
  	
  
	
  
	
  

§ MOTRICITÀ	
  E	
  TECNICHE	
  DI	
  TRATTAMENTO	
  FISIOTERAPICO	
  MOTORIO	
  E	
  
RESPIRATORIO	
  

§ PANORAMICA	
  DEGLI	
  AUSILI	
  E	
  PRESIDI	
  ATTUALMENTE	
  IN	
  UTILIZZO	
  
§ MODALITÀ	
  DI	
  EROGAZIONE	
  E	
  INDICAZIONI	
  PER	
  LA	
  SCELTA	
  DI	
  AUSILI	
  E	
  

PRESIDI	
  
§ MOVIMENTAZIONE	
  E	
  PREVENZIONE	
  DELLE	
  LESIONI	
  DA	
  PRESSIONE	
  
§ CORRETTA	
  MOVIMENTAZIONE	
  E	
  TECNICHE	
  DI	
  SPOSTAMENTO	
  

	
  
14	
  giugno	
  2016	
  
h	
  11.00	
  -­‐13.00	
  
	
  
ARGOMENTO	
  MODULO	
  
Nutrizione	
  
	
  
Docente:	
  	
  
Dott.	
  Angelo	
  Francescato	
  

ARGOMENTI	
  
	
  

	
  
§ DIETA	
  PROGRESSIVA	
  NEL	
  MALATO	
  DI	
  SLA	
  
§ TRATTAMENTO	
  DELLA	
  DISFAGIA	
  	
  
§ NUTRIZIONE	
  ARTIFICIALE	
  

	
  

	
  
	
   	
  



	
  

21	
  giugno	
  2016	
  
h	
  9.00	
  -­‐	
  11.00	
  
	
  
ARGOMENTO	
  MODULO	
  
Respirazione	
  
	
  
Docente:	
  	
  
Dott.ssa	
  Mafalda	
  Orlando	
  

ARGOMENTI	
  
	
  

	
  
§ RESPIRAZIONE	
  NEL	
  DECORSO	
  PATOLOGICO	
  
§ INFEZIONI	
  E	
  POLMONITI	
  AB	
  INGESTIS	
  
§ GESTIONE	
  DEL	
  DEFICIT	
  RESPIRATORIO	
  DALLA	
  NIV	
  ALLA	
  

TRACHEOSTOMIA	
  
	
  

21	
  giugno	
  2016	
  
h	
  11.00	
  -­‐	
  13.00	
  
	
  
ARGOMENTO	
  MODULO	
  
Respirazione	
  
	
  
Docente:	
  	
  
Dott.	
  Angelo	
  Clarici	
  

ARGOMENTI	
  
	
  

	
  
§ GESTIONE	
  DELLA	
  CANNULA	
  TRACHEALE	
  NEL	
  MALATO	
  

TRACHEOSTOMIZZATO	
  
§ PRATICA	
  DELLA	
  BRONCOASPIRAZIONE	
  
§ MANOVRE	
  IGIENICHE	
  E	
  PREVENZIONE	
  
§ COMPLICANZE	
  DA	
  CATTIVA	
  GESTIONE	
  

	
  
	
  

	
  

	
  

28	
  giugno	
  2016	
  
h	
  9.00	
  -­‐	
  11.00	
  
	
  
ARGOMENTO	
  MODULO	
  
Gestione	
  urgenze	
  ed	
  
emergenze	
  
	
  
Docente:	
  	
  
Dott.ssa	
  Luigia	
  Clarici	
  

ARGOMENTI	
  
	
  

	
  
§ TRATTAMENTO	
  QUOTIDIANO	
  DOMICILIARE	
  
§ IL	
  BENESSERE	
  DELLA	
  PERSONA	
  AFFETTA	
  DA	
  SLA	
  
§ MANOVRE	
  E	
  IGIENE	
  AMBIENTALE	
  
§ GESTIONE	
  DELLE	
  EMERGENZE	
  

28	
  giugno	
  2016	
  
h	
  11.00	
  -­‐	
  13.00	
  
	
  
ARGOMENTO	
  MODULO	
  
Cure	
  palliative	
  e	
  fine	
  vita	
  
	
  
Docente:	
  	
  
Dott.ssa	
  Luigia	
  Clarici	
  

ARGOMENTI	
  
	
  

	
  
§ LE	
  CURE	
  PALLIATIVE	
  NEL	
  TRATTAMENTO	
  DELLA	
  SLA	
  
§ SCELTE	
  DI	
  FINE	
  VITA	
  
§ ASPETTI	
  MEDICO	
  -­‐	
  LEGALI	
  

	
  


